ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ.

SESSION JAN - JUNE 2024
ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM -1 (CAHS)

BASICS OF HUMAN BODY (BHB-1)

TIME - 1.30 HRS MAX MARKS-100
(ONLINE EXAM)

(Objective Questions)

(a&gfss yeA)

Attempt each questions: 50x2=100
Jd® YTl @ Sk 1:

(1) RBCs are also known as -

(a) Leucocytes (b) Erythrocytes
(c) Both (d) None
RBC &1 a8 Y ®aT orar 8 —
(a) S@HaTEFS (b) sReTaTSE
(c) g4l (d) Big el

(2) Shape of RBC is -
(a) Triangular (b) Spherical
(c) Biconcave (d) None
RBC &7 3MT&HR & —
(a) Br{omTeR (b) MATHR
(c) S BTHa (d) &g TE

(3) Large Intestine synthesis -
(a) Vitamin D (b) Vitamin A
(c) Both (d) None
9<Y arfd A T BT GYAYOT AT @ —
(a) faetf= St (b) faerf= ¢
(c) sI=1 (d) Big el

(4) Ammonia gas in our body is transformed into urea by-
(a) Liver (b) Heart
(c) Both (d) None
AR TR A sifr 49 & gRAr A I5a &1 i Hwar @ —
(a) agd (b) g<a

(c) g Y (d) &g 2



)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)

Protein is absorbed in our body in the form of -

(a) Amino Acid (b) Fatty Acid
(c) Glucose (d) None

IR YRR # 9 &1 Absorption 8T 8 —
(a) srieTl YRis (b) B Thas
(c) T@Iol (d) B3 -2l
Thrombocytes are necessary for -

(a) Immunity (b) Blood clotting
(c) Both (d) None
gigarged =1 @ fag smawas @ —

(a) g & ferg (b)Xad & S @ forg
(c) <i=t (d) ®Ig &
Tissues are group of -

(a) Cells (b) Organs

(c) Glands (d) None

dd BId 7 1 &1 99—

(a) Bren &1 (b) 3 T

(c) T=s® T (d) B¢ T

It helps the blood to be oxygenated -

(a) Heart (b) Kidney

(c) Lungs (d) All

A Iqd Bl ATFHSREd IR I@d T —

(a) g<F (b) 9o

(c) B®s (d) @+t

Life span of RBC is -

(a) 1120 days (b) 120 days

(c) 4 days (d) None

RBC &1 Sflad®Tel &idr 8 —

(a) 1120 fe=1 (b) 120 f&=1

(c) 4fa= (d) @13 =Tl
Power House of Cell is -

(a) Nucleus (b) Mitochondria
(c) Golgi apparatus (d) None

IE YA BT UTAR B8 & —

(a) =gfderad (b) ATSCTBIF AT

(c) Mt smRew (d) &g 2



(11)

(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

The organ which secrets HCL -

(a) Liver (b) Heart
(c) Stomach (d) None
3T St HCL &T ¥auT &l & —
(a) Iqd (b) g<a
(c) AT (d) dig =&l
Inorganic elements present in our body -
(a) Sodium (b) Potassium
(c) Iron (d) All
TR IR | HAlGQ I@efe @ —
(a) Aifsan (b) g™
(c) 3MARA (d) g+
It gives us energy to work -
(a) Minerals (b) Carbohydrate
(c) Vitamins (d) None
Ig B Hrf B D Holf a1 @ —
(a) frRew (b) wrafgERT
(c) faert=a (d) ®dig =gl
Basic unit of our body -
(a) Organ (b) Cell
(c) Bones (d) None
q IR IR B 3BTg 2—
(a) 3T (b) BYer
(c) arfRkerai (d) &g T8
These are found in cell -
(a) Nucleus (b) Mitochondria
(c) Ribosomes (d) All
d P H U™ O B —
(a) D=®d (b) ATSCIHIgAT
(c) TsET Y (d) g+
It stores protein in a cell -
(a) Nucleus (b) Golgi apparatus
(c) Lysosome (d) None

PIT H IE B YIEH Bl USSR Bl & —
(a) P=D ORIGIEEES

(c) dITzaH (d) ®ig Tl



(17) The system which helps in digestion of food -

(a) Digestive (b) Excretory

(c) Both (d) None

q Red Ao @ Y99 # AGE dYdl 8 —

ERIEEIGE! (b) ScaSIT A

(c) <=l (d) Big el
(18) Esophagus is -

(a) Blood vessel (b) Food pipe

(c) Wind pipe (d) None

BT B —

(a) aa AAferar (b) AT Telt

(c) ary Tefl (d) BI¥ =T
(19) Number of salivary gland is -

(a) 3 pairs (b) 5 pairs

(c) 1 pair (d) None

AR It @ ga den § —

(a) 3 wiIe (b) 5 wie

(c) 1 SISt (d) dig =&l
(20) Digestive system performs -

(a) Digestion (b) Secretion

(c) Absorption (d) All

9o |9 © e € —

(a) gra= (b) TavT

(c) =y (d)
(21) Jejum is the part of -

(a) Small Intestine (b) Large Intestine

(c) Liver (d) None

Jejum =1 &1 WIT ] —

(a) BICT 3Afa &1 ESEIGE

(c) aHd &I (d) HIg 1Y
(22) Appendix is the part of -

(a) Small Intestine (b) Large Intestine

(c) Stomach (d) None

frsad wmT @ —

(a) BIY 3ffd &1 (b) 9<Y 3ffa &1

(C) JTHTI BT (d) &g 2



(23) These are alkaline in nature -

(a) Bile juice (b) Pancreatic juice
(c) Both (d) None

A WHIT 8 Iedhlalgd dld & —

(a) 91 S| (b) fsparfes @
(c) <=l (d) Big el

(24) Agranulocyte type of Leucocyte is -
(a) Lymphocyte (b) Basophil
(c) Both (d) None

(25)

A Agranulocyte YHR $T gHIIST & —

(a) forwuTse
(c) <=l

(b) datfpa
(d) ®ig =&l

Normal leucocyte count should be in blood -

(a) 2000 - 4000
(c) 11000 - 15000

(b) 4000 - 11000
(d) None

qd W HIAISE ST MR A & —
(a) 2000 - 4000 (b) 4000 - 11000

(c) 11000 - 15000 (d) &1 &
(26) Endoplasmic reticulum is a -

(a) Anti body (b) Protein

(c) Cell organelles (d) None

Trsirions ewan 3

(@) gt 4918l (b) UIé=

(c) BT 3D (d) &g T8
(27) Smooth muscles are -

(a) Involuntary (b) Voluntary

(c) Both (d) None

VT AT & —

(a) sHifee® (b) SfB®

(c) <=l (d) Big el
(28) Fluid tissue are -

(a) Blood (b) Lymph

(c) CSF (d) Al

A Fluid tissue & —

(a) Xad (b) forvm

(c) CSF (d) |y



(29) Transportation type for sodium -

(30)

(31)

(32)

(33)

(34)

(a) Active transport

(b) Passive transport

(c) Both (d) None
AifeT™ @ 989 | 39 UHKR &I Transportation BT —
(a) |fpa a8 (b) At T84
(c) < (d) &1 &l
Plasma proteins are -

(a) Albumin (b) Globulin
(c) Both (d) None

¥ Plasma protein & —

(a) Albumin (b) Globulin
(c) < (d) &1 &l
Carbohydrate is absorbed as -

(a) Fatty acid (b) Glucose
(c) Both (d) None
PEIEESC IR IR & 59 ®9 ¥ wf¥a &ar @ —
(a) < TRrs (b) Te[@ISl
(c) <=l (d) Big el
pH of blood is -

(@)7.4 (b) 8.9

(c)4.7 (d) None

Yaqd T pH & —

(@) 7.4 (b) 8.9

(c) 4.7 (d) ®dig gl

Food stay in stomach -

(@) 8 =10 hours

(c) 5—10 hours

AT H Ao $hadl 8—
(a)8—104dc
(c)5-104d<e

Stomach produces -

(a) Intrinsic factor

(c) Pepsin

AT SU~ BT B—
(a) sfef~Tad baex

(c) U=fi=

(b) 3 —4 hours
(d) None

(b) 3 — 4 =@
(d) d1g T

(b) Neurotropic factor
(d) All

(b) RIS Haex
(d) &+t



(35) Pancreas secrets -

(a) HCL (b) Gastric juice

(c) Pancreatic juice (d) None

Ifsparer gfad avar @ -

(a) HCL (b) IRg® ™

(c) Bfparfes ™ (d) dig =&l
(36) Bile juice is produced by -

(a) Liver (b) Gall Bladder

(c) Small Intestine (d) All

qI3dl (¥ 997dT & —

(a) a4 (b) forcarera

(c) BI<Y 3ffa (d) |+
(37) Beneficial bacterias are present in —

(a) Small Intestine (b) Large Intestine

(c) Both (d) None

Beneficial bacterias Ul WId 8 —

(a) BICT aifa o (b) BICT aifa A

(c) <t (d) &I &l
(38) Proteins are necessary for -

(a) Tear and wear (b) Growth

(c) Both (d) None

AT AMaaH ? —

(a) Tear and wear (b) Growth

(c) =I=1 (d) BIg =12l
(39) In balance diet protein should be -

(a) 15% (b) 50%

(c) 40% (d) None

dgfard amerR & W &1 Arn g A —

(a) 15% (b) 50%

(c) 40% (d) &g TE
(40) Number of Molar teeth in each jaw -

(a) Six (b) Five

(c) Eight (d) None

9A® ol9s H Ao} Sidl & & 8 —

(a) ®: (b) r=

(c) arrs (d) ®1$ &



(41) Grave yard of all type of blood cells -

(a) Lungs (b) Heart
(c) Spleen (d) None
q gl YHR &) Iad HIREHRN &1 HfawE 2—
(a) ®S (b) g<a
(c) wefrer (d) P T
(42) Liver performs -
(a) Detoxification (b) Metabolism
(c) Storage of Glucose (d) All
TJhd & B & —
(a) feerfqafraem (b) #AeratfasH
(c) T®IS BT FIT (d) |+
(43) The first part of large intestine -

(a) Duodenum (b) Caecum
(c) Both (d) None
d 91 AT BT UgT 91T & —
(a) sgfsT™ (b) Hew
(c) <t (d) &I &l

(44) Small Intestine shows -
(a) Peristaltic movement (b) Segmentation movement
(c) Both (d) None
BIdY 3fid # I8 ghar 8—
(a) uR¥cTafe® Jade (b) AT HaH<T
(c) <t (d) &I &l

(45) Universal recipient blood group is -
(a) ‘O’ blood group (b) ‘AB’ blood group
(c) ‘B’ blood group (d) None
d blood group Universal recipient gldr & —
(a) ‘O’ blood group (b) ‘AB’ blood group
(c) ‘B’ blood group (d) &g =&¥

(46) Red colour of blood is due to -
(a) Hemoglobin (b) Albumin
(c) Both (d) None
XGd BT 3T AT 39 SR ghal & —
(a) EmiTanfae (b) Te=gfi

(c) <Y (d) &g &



(47) Blood Group ‘B’ will have Agglutinin -

(a) Alpha (b) Beta

(c) Both (d) None

s 49 ' A Agglutinin RTT—

(a) 3T (b) et

(c) <t (d) &1 &l
(48) Site of production of all type of blood cells -

(a) Heart (b) Bone marrow

(c) Lungs (d) None

q gl YBR B Iad HOTHIRBN &1 S99 AT & —

(a) gsa (b) A1 A=Y

(c) BB (d) dIg T
(49) Total leucocyte count more than 10% will -

(a) Leucocytosis (b) Leucopenia

(c) Both (d) None

Hhd *HArse €& § 9= 9 10% 3ifers 8 —

(a) PRI (b) gHIdIf=

(c) =t (d) &I &l
(50) Normal blood value of lymphocyte is -

(a) 50 - 70% (b) 20 — 40%

(c)1-5% (d) None

Yad # forpiaTse &1 M= 7 @ —

(a) 50 —70% (b) 20 — 40%

(c) 1—5% (d) P L



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ.

SESSION JAN - JUNE 2024
ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE-SEM - 1(CAHS)

CHINESE ACUPRESSURE (CA-1)

TIME - 1.30 HRS

MAX MARKS-100

(ONLINE EXAM)

Objective Questions (G Y2)

Attempt each questions:

JAPd Y3l & ScaX e
(1)

(a) Green

(c) Yellow

"G dd B T B —
(a) &1

(c) dremm

Leg will be treated on -
(a) Index finger

(c) Small finger

IR &I IUAR NI —
(a) doi-r |

(c) wffs®T #

(2)

(3) In Sujok “Su” means -

(a) Head

(c) Hand

Sujok ¥ “Su” &7 3ref ? —
(a) R

(c) BTx

(4) Neck correspondence will
(a) Index finger

(c) Middle finger

TS &I AIG¥T s8I —
(a) doiit

(c) wegHT

50x2=100

Colour of Wood element is -

(b) Red
(d) None

(b) <iret
(d) ®1g =Tl

(b) Middle finger
(d) None

(b) ems T H
(d) BIg =Tl

(b) Leg
(d) None

(b) IR
(d) &g Tl

be on -
(b) Thumb
(d) None

(b) SIS
(d) d1$ T



(5) Kidney is pair organ of -

(a) Liver (b) Heart

(c) Urinary bladder (d) None

9% T YT & —

(a) aT BT (b) g<a BT

(c) AT &I (d) @Iy T8
(6) Wind energy is related to -

(a) Wood (b) Fire

(c) Earth (d) None

Iy Sl arafea & —

(a) &3 4 (b) ¥ 4|

(c) gedY @ (d) &g 2
(7)  Which colour apply on ear correspondence for pain in ear -

(a) Black (b) Green

(c) Yellow (d) None

M 4 T3 @ foy &M & WG WR SIF A1 1M M —

(a) BretT (b) &0

(c) drar (d) ®Ig =Tl
(8) Red colour related element is -

(a) Earth (b) Wood

(c) Fire (d) None

T ¥ @ wefua @ 2-

(a) gedt (b) @13

(c) i (d) B T
(9) Wind point of Heart is -

(@a)H-2 (b)H-9

(c)H-4 (d) None

<d &1 Wind fa=g @ —

(@a)H-2 (b)H-9

(c)H-4 (d) ®Ig TE

(10) Heart related energy is -
(a) Heat (b) Wind
(c) Coldness (d) None



g 9 gHfed sl & —

(a) af¥ (b) arg

(c) Thderar (d) &g T8
(11) Anger emotion related organ is -

(a) Heart (b) Liver

(c) Lungs (d) None

"I ANEIT | g 9ud @ —

(a) g4 (b) TRd

(c) B®s (d) ®Ig =TET
(12) Ear is the opening of -

(a) Kidney (b) Liver

(c) Heart (d) None

$M ER & —

(a) 75 (b) T

(c) &sa (d) ®1$ T
(13) Single treatment point for Acne is -

(a)K-2 (b)K-5

(c)K-6 (d) None

qgid @ fay e fag Su=aR g —

(a)K-2 (b)K-5

(c)K-6 (d) ®Ig =Tl
(14) Kidney organ related colour is -

(a) Green (b) Yellow

(c) Black (d) None

9% IAqId 4 GEfEd M 8 —

(a) ' (b) dremm

(c) BT (d) &g T8
(15) Dryness point of Small Intestine is -

(a) Si-6 (b) Si-1

(c)Si-7 (d) None

BIdY 3Md &1 Dryness point 28—

(a)Si-6 (b) Si-1

(c)Si-7 (d) &g T8
(16) Arms related problem will be treated on -

(a) Index finger (b) Middle finger

(c) Thumb (d) None

gl O gHEfEd T &1 SUAR 8T —

(a) aoi= # (b) HewHT H

(c) S H (d) dig Tl



(17) Heat point of Kidney is -

(a) K-8 (b)K-9

(c)K-2 (d) None

gddb &I Heat point 28—

(a) K-8 (b)K-9

(c)K-2 (d) iz T8l
(18) Water is the mother of -

(a) Wood (b) Metal

(c) Earth (d) None

STel dcd HIAT 8—

(a) BTG DI (b) arrg, &1

(c) gedt @1 (d) B &
(19) Appendicitis will be treated on -

(a) Rt palm (b) Index finger

(c) Thumb (d) None

Appendicitis BT STAR BT —

(a) <l g o (b) arsisht

(c) I3 # (d) P T
(20) Water element related organ is -

(a) Stomach (b) Heart

(c) Kidney (d) None

STl dcd 9 wHfud 3quq -

CYEILINE (b) €<a

(c) g3 (d) BI¥ =T
(21) Organ source point of Kidney is -

(a) K-8 (b)K-3

(c)K-9 (d) None

ga® &1 Organ source fa=g 2—

(a)K-8 (b)K-3

(c)K-9 (d) @13 =Tl
(22) Knee pain will be treated on -

(a) Middle finger (b) Thumb

(c) Small finger (d) None

ged @ &4 &I SUAR BT —

(a) HeTET | (b) TS H

(c) SfIfRssr & (d) pig TN



(23) Dryness energy is related to -

(a) Wood (b) Metal

(c) Water (d) None

HAT Holl gafed 8 —

(a) dTs 9 (b) &g 4

(c) vt & (d) ®Ig =TEl
(24) Abdominal disease will be treated by -

(a) St-36 (b) St-2

(c) St-1 (d) None

e g e &1 SR BRI -

(a) St-36 (b) St-2

(c) St- 1 (d) &g TS
(25) Lungs related element is -

(a) Metal (b) Earth

(c) Wood (d) None

BHhs d gNfud da 8 —

(a) =g (b) ged

(c) ®TS (d) dig &Y
(26) Low back pain will be treated by Distal point-

(a) uB -8 (b)UB -9

(c) UB - 54 (d) None

$X T3 & SUAR o fag e fag 2@ —

(a)uB -8 (b)UB -9

(c) UB - 54 (d) BIs -2l
(27) Bone meeting point is -

(a)UB -6 (b) UB - 11

(c)uB -7 (d) None

Bone meeting point 8—

(a)UB -6 (b) UB - 11

(c)uB -7 (d) B3 T2¥
(28) Thumb is correspondence for -

(a) Head (b) Leg

(c) Arm (d) None

3ST WG B —

(a) fR &1 (b) 4% @1

(c) BT BT (d) &g 2



(29)

(30)

(31)

(32)

(33)

(34)

Energy related to earth is -

(a) Wind (b) Humidity

(c) Heat (d) None

gt aa @ wHfeaa st 23—

(a) arg (b) amrear

(c) & (d) ®Ig =Tl
Xi-Cleft point of Heart is -

(@)H-1 (b)H-2
(c)H-6 (d) None

gad &1 Xi-Cleft point 8 —

(@)H-1 (b)H-2
(c)H-6 (d) @13 =Tl
Elbow pain will be treated on -

(a) Index finger (b) Thumb
(c) Middle finger (d) None
Pigl g BT SUAR BT —

(a) o= # (b) 33 A
(c) wemsT ® (d) dig =&l
Tonification colour for Lungs is —

(a) Green (b) Brown
(c) Red (d) None
BHS B Holl 96 araT 7 & —

(a) &1 (b) X1

(c) @t (d) ®1¢ &
Passage point of Spleen is -

(a)Sp-4 (b) Sp-2
(c)Sp-1 (d) None
wfieT &1 Passage fa=g & —

(a) Sp-4 (b) Sp -2
(c)Sp-1 (d) ®Ig =Tl
Sedation colour of Stomach is -

(a) Green (b) Brown
(c) Red (d) None
AT BT Holl HH B drell 3T 8 —
(a) BT (b) 0

(c) T (d) ®Ig 181



(35) Organ source point of Lungs is -

(36)

(37)

(38)

(39)

(40)

(@) Lu -1 (b) Lu -2
(c)Lu-9 (d) None
®%e &1 Organ source fag & —

(@) Lu -1 (b) Lu -2
(c)Lu-9 (d) &g T8
Front Shu point of Liver is -

(a) Liv-14 (b) Liv-6
(c)Liv-5 (d) None
Jid $T Front Shu point 28—

(a) Liv-14 (b) Liv-6
(c)Liv-5 (d) &g TS
Opening of stomach organ is -

(a) Mouth (b) Eye

(c) Ear (d) None
JITATITY 3qUT BT §R & —

(a) & (b) aTE

(c) BT (d) ®1¢ &
Heart organ related emotion is -

(a) Anger (b) Joy

(c) Fear (d) None
QU IqqUd A gHEfEd A9T 28—

(a) Big (b) AIg
(c) s (d) ®Ig Tl
Yin organ is -

(a) Gall Bladder (b) Urinary Bladder
(c) Spleen (d) None
T srqua @ —

(a) e (b) AT
(c) wefraT (d) BIg T&I

Last point of Lungs meridian is located on-

(a) Thumb (b) Small finger
(c) Middle finger (d) None
Lungs meridian &1 3ifer fa=g Rera 82—

(a) 33 (b) Bffs®T o
(c) wiegm | (d) &g T8



(41)

(42)

(43)

(44)

(49)

(46)

Pair organ of Liver is -

(a) Lungs (b) Heart
(c) Gall Bladder (d) None
Liver &T g 3[qdd & —

(a) PwS (b) g<a

(c) facarera (d) ®dig gl
Back Shu point of Lungs is —

(a)uB -3 (b)uB-13
(c)uB-4 (d) None.
®W%he &I Back Shu fag @ —

(a)uB -3 (b)uB-13
(c)uUB -4 (d) ®Ig TE
Heart related element is -

(a) Fire (b) Wood
(c) Water (d) None
S 9§ gHfEd ad -

(a) 31+ (b) &I

(c) ofet (d) ®I$ Tl
Horary point of Lungs is -

(a) Lu -1 (b)Lu -8
(c)Lu-2 (d) None
®Hs &1 Horary fag 23—

(a) Lu-1 (b) Lu -8
(c) Lu-2 (d) ®ig TE
Sweet taste related organ is -

(a) Stomach (b) Liver

(c) Kidney (d) None
‘HI3 wWre’ |4 gNfed qud 8 —

(a) TR (b) |

(c) g7® (d) ®1¢ &

Total point in Heart meridian is -

(@) 9 (b) 10
(c) 11 (d) None
Heart meridian o &d fag & —

(@) 9 (b) 10

(c) 11

(d) &g -2



(47)

(48)

(49)

(50)

Earth related organ is -

(a) Heart (b) Stomach
(c) Lungs (d) None
godl @ € wHfEd I@dd &—

(a) gsa (b) JMHRI
(c) vBe (d) Big el
Yang organ is -

(a) Stomach (b) Heart
(c) Liver (d) None
I JqUq & —

(a) MR (b) €<

(c) I&Hd (d) BIg TEX
Hip joint pain will be treated on -

(a) Middle finger (b) Thumb
(c) Small finger (d) None
$Hor D Gilg ® ¢ B SUAR B —

(a) wiegs T § (b) TS H
(c) ®ffSs®dr § (d) ®dig gl
Headache will be treated by distal point -
(@)Li-5 (b) Li-4
(c)Li—6 (d) None
AR <d & STAR &1 R fag 2

(@) Li-5 (b)Li-4

(c)Li-6 (d) &g Tl



ACUPRESSURE SHODH PRASHIKSHAN EVAM UPCHAR SANSTHAN
49/24-A, MINTO ROAD, PRAYAGRAJ.

SESSION JAN - JUNE 2024
ASPEUS CORRESPONDENCE COURSE - SEM -1 (CAHS)

AYURVEDIC ACUPRESSURE (AA-1)

TIME - 1.30 HRS MAX MARKS-100
(ONLINE EXAM)

Objective Questions (G Y2)

Attempt each questions: 50x2=100
IS Yl & S} Q-

(1) Finger related to Agni element is -

(a) Rt Middle finger (b) Lt Small finger
(c) Lt Index finger (d) None
IfT 9@ q awfua et @ —
(a) <& HegHT (b) Tl wf-fRs®T
(c) I asi=h (d) ®dig gl
(2) Tulyarthata of Lungs is located on -
(a) Back of palm (b) Front of palm
(c) Wrist (d) None
Bhe b goareiar i w Rea @ —
(a) sdell & W8 (b) Bt Wx
(c) o W (d) dig &Y
(3) Specific attribute hot relates to which element -
(a) Fire (b) Water
(c) Vayu (d) None
IOT faeiy ur @ wHfEa a@ @ -
(a) 31f¥ (b) sret
(c) arg (d) B T
(4) Finger no.4 is related to -
(a) Fire element (b) Earth element
(c) Water element (d) None
Il W4 wHEfEd @ —
(a) 3 9 4@ (b) gedt @ &

(c) ol ded @ (d) &g 2



(5) Tulyarthata of leg is related to -

(a) Small finger (b) Middle finger
(c) Index finger (d) None
4R 3 goarefar wefaa @ —
(a) dffs®T Al | (b) WeHT ST |
(c) st aiTgeh @ (d) PIE
(6) Function ‘stability’ is related to -
(a) Earth (b) Water
(c) Fire (d) None
Rerar &+ awfea @ -
(a) godl & (b) 5Tt &
(c) afT |/ (d) &g 2
(7) Mann element is plotted on -
(a) Lt RF (b) Rt IF
(c) Rt MF (d) None
A ad Rea @ —
(a) I srifd®T A (b) <rfi o #
(c) <Y Hews T § (d) dig &Y
(8) Tulyarthata of Head is located on -
(a) Small finger (b) Thumb
(c) Ring finger (d) None
R @ gearefar Rea 2 —
(a) ®f-ifs®T ux (b) BT WX
(c) IATfA®T W (d) &g T8
(9) Flow of vertical meridian is -
(a) Upper & lower (b) Rt & Lt
(c) Front & rear (d) None
Trqd gid T Yaig & —
(a) U T (b) et 9 I

(c) 3mt T fiv (d) &g 2



(10) Which element is plotted on Rt thumb -

(a) Earth (b) Water

(c) Tam (d) None

qIfe IS W S 41 a@ Rerd 2—

(a) gedl (b) Sret

(c) a# (d) B T
(11) Kbnee joint is plotted on -

(a) SF Vit (b) MF P jt

(c)IFKijt (d) None

ged & s 1 iR Rerd 2—

(@) SF Vit (b) MF P jt

(c) IF Kijt (d) &g T8
(12) How many physical elements are -

(a) 5 (b) 4

(c)3 (d) None

Hifas @ fead gld € —

(a) 5 (b) 4

(c)3 (d) ®13 =TeX
(13) Kid/ UB organs are plotted on which joint -

(@) LtIF (b) Rt MF

(c) RtIF (d) None

Kid / UB 3rauq fed wits wx Rerad & —

(@) LtIF (b) Rt MF

(c) RtIF (d) &g TE
(14) Tulyarthata of Hand is located on -

(a) Ring Finger (b) Index Finger

(c) Palm (d) None

BT B Jeareiar Reaz —

(a) 3TRDT el (b) TSt Sigeh

(c) el (d) &g TE
(15) In Ayurved, Ved means -

(a) Knowledge (b) Man

(c) Day (d) None

IRET Teg H dq &7 3ref 23—

(a) == (b) <afaa

(c) fem (d) &g 2



(16)

(17)

(18)

(19)

(20)

(21)

Medulla is plotted on -

(a) RtIF K jt (b) Lt MF V jt

(c) Lt RF Kijt (d) None

Agar Red @ —

(@) RtIF Kijt (b) Lt MF V jt

(c) Lt RF K jt (d) &g T8
Tulyarthata of Liver is located on -

(a) Back of palm (b) Front of palm
(c) Wrist (d) None

Jhd &1 goarefar Rera & —

(a) Tdell @ v (b) 8delt @& wrH
(c) daTs W (d) &g T8
How many total sense organs are -

(a)7 (b) 6

(c)5 (d) None

qo feadl arfear gid 8-

(a)7 (b) 6

(c)5 (d) &1 TEl
Thyroid and parathyroid glands are plotted on -
(a) Both IF P jts (b) Both MF P jts
(c) Both RF P jts (d) None
ARRITE 9 RIURRES ¥R fr1 ) Rea @ —
(a) Both IF P jts (b) Both MF P jts
(c) Both RF P jts (d) dig &Y
Tulyarthata of shoulder is located on -

(a) MF K jt (b) IF K jt

(c)RF P jt (d) None

®el Y goarefar 1 . Rea @ —

(a) MFKjt (b) IF K jt

(c)RF P jt (d) &g T8
Vaat consists of -

(a) Agni + Jal (b) Akash +Vayu
(c) Jal + Prithvi (d) None

arad fead fra &) 991 @ -

(a) 3T + STt (b) 3MTebTET + Y

(c) Sia + qedt (d) BIg T



(22)

(23)

(24)

(25)

(26)

(27)

Pituitary gland is plotted on -

(@Q)RtIFPjt (b) Lt SF P jt
(c) Lt MF P jt (d) None
fRreged 71 Rera & —
(@) RtIF P jt (b) Lt SF P jt
(c) Lt MF P jt d) &g T8
Tulyarthata of Kidney is located on -
(a) Front of palm (b) Back of palm
(c) Wrist (d) None
T3 @1 goarefar Rera @ —
(a) sl © AP (b) 8l & W8
(c) ®ells W (d) &g T8
Time of Pitta is -
(@) 8am -4 pm (b)4 — 6 pm
(c)8—-10 pm (d) None
frea &1 9w -
() UTd: 8 9 IMRT=E 4 ddb (b)ETd 49 6 O
(c)ard 89 10 d® (d) &g T8
Body hole mouth is plotted on -
(@) RtIF K jt (b) Lt RF P jt
(c) Lt MF P jt (d) None
qe1e Y& 1 =} Rera 23—
(@) RtIF K jt (b) Lt RF P jt
(c) Lt MF P jt (d) &g T8
Tulyarthata of Sciatica nerve is located on -
(a) Both small finger (b) Both Middle finger
(c) Both Index finger (d) None

Td B geareiar Rera 28—
(a) g9 Hffs®dT wx (b) II4IT AETHAT R
(c) QT asish W (d) PIE
5" month pregnancy will be treated on -
(a) Finger no.6 (b) Finger no.5
(c) Finger no.7 (d) None
qiad 731 © TH &1 SUAR BRI —
(@) ATl H&=AT 6 (b) iTell G&T 5

(c) 3l Heam 7 (d) ®dig &Y



(28)

(29)

(30)

(31)

(32)

(33)

Action organ ‘Speech’ is plotted on -

(a) LtIF Kjt (b) Rt MF P jt
(c)LtRF P jt (d) None

‘HA g aoft’ Rera & —

(@) LtIF KjtaxR (b) Rt MF P jt a}
(c) LRFPjtuR (d) &g T8
Tulyarthata of Hip joint is located on -

(a) Both IF P jts (b) Both MF K jts
(c) Both SF V jts (d) None

Foe @ oiis DI gearehar =1 W= Rera 28—

(a) Both IF P jts (b) Both MF K jts
(c) Both SF V jts (d) ®dig gl

Jal + Prithvi is combination of -

(a) Kapha (b) Vaat

(c) Pitta (d) None

el + gt feast daiT 8-

(a) % @1 (b) ard &1

(c) o @1 (d) ®Ig =Tl
Treatment of Kid stone will be on -

(a) Lt SF Kjt (b) Lt RF K jt
(c)RtIFKijt (d) None

J9% ® 9 BT ITAR A o -

(a) Lt SF K jt (b) Lt RF K jt
(c)RtIF Kijt (d) &g T8
Tulyarthata of navel is on -

(a) Wrist (b) Front of palm
(c) Back of palm (d) None

a1t & Joarefar € -

(a) daTs W (b) el & A
(c) Bl & W8 (d) dig T8N
Sense organ nose is plotted on —

(a) RtRF P jt (b) Lt MF P jt
(c)LtSF P jt (d) None
Ry T Rua 2 —

() RtRF P jtux (b) Lt MF P jt 1R

(c)LtSFPjt =R (d) ®dig gl



(34)

(39)

(36)

(37)

(38)

(39)

Treatment of Intestinal worm is -

(a) 3141 (b) 5167

(c) 019{ (d) None
U ¥ dls &I SUAR I —

(a) 3141 (b) 5161
(c) 019} (d) Big el

Appendix is located on -

(a) Lt side of body (b) Rt side of body

(c) In chest area (d) None
nifrea Rea @ —

(@) TR & 91¢ AT (b) TR & ¢ ANT H§
(c) Bt & w1 H (d) &g T8
Blood tissue is plotted on -

(@Q)LtIF P jt (b) Lt RF P jt
(c) Lt SF P jt (d) None

aq erg Rera 8-

(@Q)LtIF P jt (b) Lt RF P jt
(c) Lt SF P jt (d) &g T8

8" month pregnancy will be treated on -

(a) F.No.7 (b) F.No.6

(c) F.No.8 (d) None

3TSd AIE & THIGRAT $T 91 IR STAR 8HIM—
(a) el |. 7 (b) 3l H. 6
(c) 3l 9. 8 (d) dig &Y

Tulyarthata of Uterus will be on -

(a) Back of palm
(c) Wrist

AT @ gearefar it —

(a) 8d<ll @& fiv
(c) Bl W

Bone tissue is plotted on -

(a) Rt RF P jt
(c) Rt MF P jt
arfker emg Rera 8-
(a) Rt RF P jt
(c) Rt MF P jt

(b) Front of palm
(d) None

(b) BAell TR
(d) &1 &l
(b) Lt SF P jt

(d) None

(b) Lt SF P jt
(d) dig T8l



(40) Agni + Jal is the combination of -

(a) Vaat (b) Pitta

(c) Kapha (d) None

IfRT + o feasr FAT 8 —

(a) ard (b) fae

(c) ®® (d) B T
(41) Tulyarthata of Anus will be on -

(a) Front of palm (b) Back of palm

(c) Wrist (d) None

AdgR &1 gearefar Rea 2 —

(a) el TR (b) 8deht & W8

(c) Bals WX (d) &g T8
(42) Radiance energy is plotted on —

(a) Index finger (b) Middle finger

(c) Ring finger (d) None.

U aET Rea € —

(a) asi=fr A (b) F=gHT JATeAT

(c) 3T SiTel (d) dig &Y
(43) How many action organs are -

(a) 8 (b) 7

()5 (d) None

Al fea-h st 8 —

(a) 8 (b) 7

(c)5 (d) &I &l
(44) Constipation is related to -

(a) Kidney (b) Large Intestine

(c) Heart (d) None

Sfsorga avafea 8-

(a) 99 4 (b) 91 a4

(c)g<a ¥ (d) ®Ig =TEl
(45) Bone marrow tissues are plotted on -

(a) Ring finger (b) Middle finger

(c) Small finger (d) None

Jrfker oot arg Rera 2 —

(a) 3HTfY®T (b) HeTHT

(c) BfIfRsewT (d) iz T8l



(46) How many metaphysical elements are -

(a)3 (b) 4

()5 (d) None

wrHifae @ feasd 8d & —

(a)3 (b) 4

(c)5 (d) B Tl
(47) Tulyarthata of Heart is located on -

(a) Abdomen (b) Chest

(c) Leg (d) None

g<d @) goarefar Rea 2-

(@) Sex #H (b) BTt &

(c)dx o (d) &I &l
(48) Energy ‘Ahankar’ is related to which element -

(a) Kaal (b) Disha

(c) Mann (d) None

IEHR THET GHfEd 2—

(@) BT (b) fe=m

(c) o (d) BI¥ =T
(49) Finger No.1 is related to which element -

(a) Vayu (b) Agni

(c) Akash (d) None

el W& 1 gElEd 99§ —

(a) a1 (b) arf¥sT

() 3ITHTIA (d) ®dig gl
(50) Tulyarthata of Liveris in -

(a) Chest (b) Abdomen

(c) Leg (d) None

Thd' B gourehar Rerd & —

(a) BT A (b) S&x #H

(c)dx # (d) ®ig T8l



